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Wege in eine menschenwiirdige Zukunft

STELLUNGNAHME

40 Jahre nach dem Massaker von Kerala

Trauma, Terror, Krieg - und kein Ende
Warum es unmenschlich ist, Gefliichtete aus Afghanistan in ihre Heimat abzuschieben

Berlin, 18. April 2019

Seit vierzig Jahren tobt ein Birgerkrieg in Afghanistan, der Generationen zerstért und die Gesellschaft tief
traumatisiert hat. Zwischen den Fronten von Talibankdmpfern, Kdmpfern des sogenannten Islamischen
Staats, Regierungstruppen und Warlords werden Zivilist*innen vertrieben, misshandelt und getétet. Jahrlich
werden Uber 10.000 von ihnen Opfer von Anschligen und Auseinandersetzungen. Durch
Zwangsrekrutierungen, Bespitzelungen und die lebensnotwendige Verbiindung mit der lokal
vorherrschenden Kriegspartei, um zum Beispiel Handel treiben zu kdnnen, ist es auch fiir ganz normale
Familien unmdglich, nicht in den Konflikt involviert zu werden. Ein gewaltfreies, sicheres Leben ist in
Afghanistan seit 40 Jahren undenkbar.

Geringe Schutzquote trotz fehlender Sicherheit im Land

Leider sehen das die deutschen Sicherheitsbehdrden anders. 2018 lag die Schutzquote fiir afghanische
Asylantragssteller*innen bei nur 36,3 Prozent. Sowohl das BAMF als auch das Auswartige Amt gehen davon
aus, dass es ,sichere” Gebiete in Afghanistan gibt. Nicht berticksichtigt wird jedoch, dass im ganzen Land
Spitzel der Taliban aktiv sind, die Informationen Uber Wiedereingereiste an die ortlichen Machthaber
weitergeben. Sie werden als Verrater*innen verfolgt, aufgespiirt, gefoltert und haufig getétet. Auch, wenn
es keine Anschlage und Auseinandersetzungen in einigen Regionen gibt, kann niemand sicher in
Afghanistan leben. Erst recht nicht jene, die als Gefllichtete stigmatisiert und verfolgt werden.

Die Vorgaben des BAMF fiir ein sicheres Herkunftsland - fiir ein ,teilweise sicheres Herkunftsland” gibt es
keinerlei offizielle Vorgaben - besagen, dass dort keine staatliche Verfolgung zu befiirchten ist und der Staat
in der Lage sein muss, die Menschen vor Gewalt und nichtstaatlicher Verfolgung zu schiitzen. In unserer
taglichen Arbeit sehen und horen wir, dass das in Afghanistan bei Weitem nicht der Fall ist. Dort wird
gefoltert, Menschen werden aus politischen und religiosen Griinden verfolgt und das staatliche
Gewaltmonopol gilt langst nicht (iberall. Die Menschen sind der Gewalt der lokalen Milizen schutzlos
ausgeliefert. Junge Manner werden schon als Kinder rekrutiert, Miitter und Madchen vergewaltigt und
versklavt, Vater verschleppt.



Die Menschen leiden unter den traumatischen Kriegs- und Gewalterlebnissen

Im Zentrum UBERLEBEN kennen wir diese schrecklichen Geschichten, denn seit jeher machen Afghan*innen
einen groflen Anteil unserer Patient*innen aus. Neben Menschen aus Syrien bilden sie die grofBte
Herkunftsgruppe. Jahrlich werden im Zentrum Uber 100 afghanische Frauen, Manner und Kinder
psychosozial versorgt und begleitet. Zudem nehmen viele Afghan*innen an den qualifizierenden
Angeboten teil.

Es sind zumeist junge méannliche Afghanen, die Schutz suchen. Die haufigsten Fluchtgriinde liegen in
drohenden Zwangsrekrutierungen durch die Taliban sowie massiven Gewalterfahrungen im Biirgerkrieg
oder in Foltergefangnissen. Meist fliehen sie als Minderjahrige im Alter von 13 bis 16 Jahren. Sie entziehen
sich so den Zwangsrekrutierungen, gehen aber auch als Hoffnungstrager der Familien. Die Verantwortungs-
und Schuldgefiihle gegeniiber den Familienmitgliedern in der Heimat lassen die jungen Manner nicht los
und entwickeln einen immensen Druck auf die ohnehin stark belasteten Menschen. Viele junge Afghanen
versuchen traumatische Erlebnisse und erdriickende Schuldgefiihle gegeniiber der Familie durch
Drogenkonsum ertrdglicher zu machen und entwickeln so ein Suchtproblem. Schwere depressive Zustande
treten haufig in Kombination mit grof3ter innerer Anspannung auf, die nicht selten in Selbstverletzungen
mindet.

Traumareaktive Symptome wie Schlafstérungen, Flashbacks und Albtraume werden durch die schlechten
Bedingungen in den Sammelunterklinften, mangelnder Privatsphare, Ausgrenzung und schlechter
Bleibeperspektive zusatzlich unterstltzt. Traumatisierte Gefllichtete, die von Folter und Krieg gezeichnet
sind, leiden extrem darunter, dass ihre traumatischen Erfahrungen, ihre korperlichen und psychischen
Leiden hier nicht anerkannt werden.

Vor dem Hintergrund des seit 40 Jahren andauernden Biirgerkriegs in Afghanistan, der Terrorherrschaft von
Taliban und IS sowie politischen und religiésen Verfolgungen sind die Deklarierung einiger Landesgebiete
als ,sicher” und die damit verbundene geringe Schutzquote nicht hinnehmbar. Die momentane Praxis
gefahrdet die Gesundheit besonders schutzbediirftiger Gefllichteter, deren Bedarfe im Zuge fehlerhafter
Verfahren und nicht beriicksichtigter psychotherapeutischer Stellungnahmen nicht anerkannt werden.

Das Zentrum UBERLEBEN fordert:

o die qualifizierte und genaue Einzelfallbetrachtung der Asylantrdage, unabhdngig vom
Herkunftsland sowie die Beriicksichtigung psychotherapeutischer Stellungnahmen.

o die Anerkennung des Leids traumatisierter Gefliichteter durch einen geregelten und
raschen Zugang zu psychosozialer und gesundheitlicher Versorgung sowie zu integrativer
Unterstiitzung, um den Menschen eine lebenswerte Perspektive aufzuzeigen.

e eine Neubewertung der Sicherheitslage in Afghanistan, die das fragile staatliche
Gewaltmonopol sowie den Einsatz von Spitzeln iiberall im Land und die direkte Bedrohung
von Leib und Leben der Wiedereingereisten Afghan*innen angemessen beriicksichtigt.
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